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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы» 

 1.1 Пояснительная записка 

           Рабочая программа составлена в соответствии с нормативными 

документами, регламентирующими разработку и реализацию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (в редакции от 30.09.2020 № 533). 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 г. № 103 «Об 

утверждении временного Порядка сопровождения реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 № 114 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления 

образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

7. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р. 

8. Стратегия развития воспитания в РФ до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

9. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование детей», 

утвержденный протоколом заседания президиума при Президенте РФ 30.11.2016. 

10. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный на 

заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07.12.2018 

(протокол № 3). 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

12. Приказ министерства образования Красноярского края от 23.09.2020 № 434-11-

05 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Красноярском крае». 

В соответствии с методическими рекомендациями по проектированию и 

разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ: 

1. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо 



Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

2. Методические рекомендации по организации образовательной деятельности с 

использованием сетевых форм реализации образовательных программ (Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 28.08.2015 г. № АК- 2563/05). 

3. Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социальнопсихологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей (Письмо Министерства образования и науки РФ № ВК-641/09 от 

26.03.2016). 

4. Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (Региональный модельный центр 

Красноярского края, 2021). 

В соответствии с локальными нормативными актами МБОУ «СШ№16», 

регламентирующими осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам: 

1. Положение о порядке разработки и утверждения дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

2. Положение о порядке приема обучающихся. 

3. Положение о порядке и основаниях перевода, отчисления и восстановления 

обучающихся. 

4. Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и 

прекращения отношений между образовательной организацией и обучающимися и (или) 

родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся. 

5. Положение о режиме занятий обучающихся. 

6. Положение о формах, порядке и периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации. 

7. Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану. 

8. Положение о порядке организации образовательной деятельности для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

 

  Рабочая программа по внеурочной деятельности курса «Развитие познавательных 

способностей» составлена на основе ФГОС НОО, авторской программы курса «Юным 

умникам и умницам. Развитие познавательных способностей» О.А. Холодовой / М.: РОСТ 

— книга, 2013 г./, учебно-методического комплекса курса «Развитие познавательных 

способностей». 

Направленность программы: естественнонаучная. 

Уровень программы: базовый - предполагает использование и реализацию таких форм 

организации материала, которые допускают освоение специализированных знаний и 

языка, гарантированно обеспечивают трансляцию общей и целостной картины в рамках 

содержательно-тематического направления программы. 

Ведущей стороной умственного развития младшего школьника является развитие 

логического мышления. Для его формирования ребенок должен овладеть определенным 

минимумом логических знаний и умений, т. е. приобрести так называемую логическую 

грамотность. 

Новизна данной рабочей программы определена федеральным государственным 

стандартом начального общего образования. 

 Отличительными особенностями являются: 

1. Определение видов организации деятельности обучающихся, 

направленных на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения учебного курса. 



2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты. 

3. Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую 

оценку в достижении планируемых результатов. 

4. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней 

системы оценки: педагогом, администрацией, психологом. 

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы кружка, воспитательного результата положены методики, предложенные 

Асмоловым А.Г., Криволаповой Н.А., Холодовой О.А. 

6. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной 

деятельности обучающихся по каждой теме. 

Наиболее реальные предпосылки для развития мыслительных процессов дает такая 

образовательная область как "математика". В математике используется много 

абстрактного материала. Ребенок учится анализировать, сравнивать, обобщать, 

классифицировать, рассуждать, доказывать, опровергать. Для совершенствования 

мыслительных процессов можно использовать дополнительное образование. Система 

дополнительного образования, учитывает индивидуальные особенности и интересы детей, 

создает оптимальные условия для развития интеллектуально-творческого потенциала 

обучающихся. 

Актуальность выбора определена следующими факторами: на основе 

диагностических фактов у обучающихся слабо развиты память, устойчивость и 

концентрация внимания, наблюдательность, воображение, быстрота реакции. 

Программа курса «Умники и умницы» направлена на решение этой проблемы. 

Программа интеллектуальной направленности "Умники и умницы" составлена для 

формирования логических приемов мышления через использование различных 

нестандартных заданий, которые требуют поисковой деятельности обучающихся. 

Нестандартные задания - это мощное средство активизации умственной деятельности 

учащихся обучающихся. Необычность формулировки условий задач, нестандартность 

решения, возможность творческого поиска вызывает у детей большой интерес. 

Нестандартные задачи вызывают у ученика затруднение, для преодоления которого 

необходима активизация мыслительной деятельности. В ходе решения каждой новой 

задачи ребенок включается в активный поиск нового решения. Систематичность 

использования таких упражнений помогает развить умственную активность и 

самостоятельность мысли. 

В начальной школе дети должны овладеть элементами логических операций -  

обобщения, классификации, анализа и синтеза и, конечно, сравнения. Развивающие 

занятия по программе О. Холодовой «Умники и умницы»: 

а) позволяют развить логическое мышление детей и научить их: 

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, слова, числа; 

 обобщать; 

 классифицировать предметы, слова, числа; 

 определять последовательность событий; 

 судить о противоположных явлениях; 

 давать определение тем или иным понятиям и явлениям; 

 определять отношение между предметами типа род—вид; 

 осуществлять мыслительные операции анализа и синтеза; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями и явление; 

 определять отношения между предметами типа «часть—целое»; 

 развивать речь; 

 использовать операции логического мышления для решения новых задач в незнакомых 

ситуациях. 



б) специально учат ребенка  восприятию: 

 выделять главные признаки; 

 развивать процессы анализа и обобщения; 

 пользоваться речью при наблюдении и рассматривании; 

 сравнивать. 

в) обучают  наблюдению, которое формирует такие качества личности младшего 

школьника, как наблюдательность, восприимчивость, умение видеть и выделять признаки 

предметов, описывать их. 

Адресат программы: учащиеся в возрасте от 7 до 11 лет. 

Формирование контингента учебных групп происходит без специального отбора и 

осуществляется на основе свободного выбора детьми и их родителями (законными 

представителями). 

Занятия проводятся в одновозрастных группах по 25 человек. Занятия проводятся 

со всем составом группы. Состав группы – постоянный.  

Срок реализации программы: программа рассчитана на 4 года обучения. 

Объем программы – 135 часов.  

1 год обучения - 33 часа в год 

2 год обучения - 34часа в год 

3 год обучения - 34часа в год 

4 год обучения - 34часа в год 

Форма обучения: очная.  

Режим занятий: 1 раз в неделю (академический час для учащихся 1 класса с 

сентября по январь 35 мин, с января по май 40 мин, для учащихся 2- 4 классов 45 мин). 

 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы 

развивающих занятий. 

Основные задачи курса: 

1) развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 

главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

2) развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

3) развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 

доказывать свою точку зрения; 

4) развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

обучающихся; 

5) формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

6) формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности, 

7) формирование положительного отношения к школе. 

 

Задания направлены на создание положительной мотивации, на формирование 

познавательного интереса   к знаниям.  

 

 

 

 



1.3. Содержание программы 

 

  В данном курсе сделана попытка создания системы учебных заданий и задач, 

направленных на развитие познавательных процессов у младших школьников с целью 

усиления их математического развития, включающего в себя умение наблюдать, 

сравнивать, обобщать, находить закономерности, строя простейшие предположения; 

проверять их, делать выводы, иллюстрировать их на примерах.    

  В основе построения курса внеурочной деятельности «Развитие познавательных 

способностей» лежит принцип разнообразия творческо - поисковых задач. При этом, 

основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по 

сложности задач. 

  Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми поисковых 

задач. Благодаря этому появляются хорошие условия для формирования у детей 

самостоятельности в действиях, способности управлять собой в сложных ситуациях. На 

каждом занятии регулярно проводится коллективное обсуждение решения задачи 

определенного вида. Благодаря этому у детей сформируется такое важное качество 

деятельности и поведения, как осознание собственных действий, самоконтроль, 

возможность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач. 

  В курсе используются задачи разной сложности, и слабые дети могут почувствовать 

уверенность в своих силах, так как для них можно подобрать задачи, которые они могут 

решать успешно. Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется 

другим. Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее 

утомительной благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на другой. 

 В рабочие тетради включены специально подобранные нестандартные задачи, 

направленные на развитие познавательных процессов у младших школьников. Часть 

заданий отобрана из учебной и педагогической литературы отечественных и зарубежных 

авторов и переработана с учетом возрастных особенностей и возможностей детей 6–10 

лет, часть – составлена автором Холодовой О.А.. В процессе выполнения  каждого из 

заданий идет развитие почти всех познавательных процессов, но каждый раз акцент 

делается на каком-то одном из них. 

Все задания условно можно разбить на несколько групп: 

– задания на развитие внимания; 

– задания на развитие памяти; 

– задания на развитие и совершенствование воображения; 

– задания на развитие логического мышления. 

Задания на развитие внимания. 

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, 

направленных на развитие: произвольного внимания детей, объема внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. Выполнение таких заданий способствует 

формированию жизненно важных умений: целенаправленно сосредоточиваться, вести 

поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий 

путь, решая двух-трехходовые задачи. 

Задания, развивающие память. 

В рабочие тетради включены упражнения на совершенствование слуховой и 

зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и 

применять специальные приемы, облегчающие запоминание. В результате учащиеся 

осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные термины и определения. Вместе с 

тем у детей увеличивается объем зрительного и слухового запоминания, развивается 

смысловая память, восприятие и наблюдательность, закладывается основа для 

рационального использования сил и времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения. 

Развитие воображения построено в основном на материале геометрического 

характера: 



· дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

· выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

· вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

· выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

· выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированного 

рисунка; 

· деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, которые выбираются из множества данных; 

· складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур 

Совершенствованию воображения способствует и работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о 

котором идет речь) и числографами (предмет изображен с помощью чисел). 

Задания, развивающие мышление. 

Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 

мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на 

доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и 

проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов и 

правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи 

между понятиями, учатся комбинировать и планировать. Также предлагаются задания, 

направленные на формирование умений работать с  алгоритмическими предписаниями 

(шаговое выполнение задания). 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

 Основные принципы распределения материала: 

 системность: задания располагаются в определённом порядке; 

 принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повторяются; 

 принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 

 увеличение объёма материала; 

 наращивание темпа выполнения заданий; 

 смена разных видов деятельности. 

 

Особенности данной программы в том, что на занятиях по РПС ребёнку 

предлагаются задания неучебного характера. Так серьёзная работа принимает форму 

игры, что очень привлекает и заинтересовывает младших школьников. Таким 

образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение 

каких-то конкретных знаний и умений. 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых 

задач. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по 

содержанию и по сложности задач. 

Систематический курс, построенный на таком разнообразном неучебном 

материале, создает благоприятные возможности для развития важных сторон личности 

ребёнка. 

Основное время на занятиях занимает самостоятельное выполнение детьми 

логически-поисковых заданий. Благодаря этому у детей формируются общеучебные 

умения: самостоятельно действовать, принимать решения, управлять собой в 

сложных ситуациях. 

Данный систематический курс создает условия для развития у детей 

познавательных интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, 



вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллек-

та. Во время занятий по предложенному курсу происходит становление у детей 

развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных 

шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. В результате этих 

занятий ребята достигают значительных успехов в своём развитии, они многому 

научаются и эти умения применяют в учебной работе.  

 

 

 

1.3.1. Учебный план. 
 

 

№ Тема Количество занятий по годам 

обучения 

1 год 2 год 3 год 4 год 

1. Задания на развитие  внимания 11 9 8 10 

2. Задания на развитие памяти 11 9 10 10 

3. Задания на совершенствование воображения 5 5 5 3 

4. Задания на развитие логического мышления 4 9 9 9 

5. Выявление уровня развития познавательных 

процессов. 

2 2 2 2 

Итого 33 34 34 34 

   

1.3.1. Содержание учебного плана. 
 

 

 

Наименование 

раздела 

Количество часов Содержание раздела программы 

1 раздел: 

Задания на 

развитие  внимания 

1 
класс 

11 

2 

класс 

9 

3 
Класс 

8 

4 
Класс 

10 

Лабиринты и целый ряд 

упражнений, направленных на 

развитие произвольного внимания детей. 

Упражнения, направленные на развитие 

объёма внимания. Упражнения, 

направленные на развитие устойчивости, 

переключения и распределения внимания. 

Выполнение заданий подобного типа 

способствует формированию таких 

жизненно важных умений, как умение 

целенаправленно сосредотачиваться, вести 

поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда 

и возвращаясь назад, находить самый 

короткий путь, решая двух-трехходовые 

задачи. 

2 раздел: 

Задания на 

развитие памяти 

1 
класс 

11 

 

2 

класс 

9 

3 
Класс 

10 

4 
Класс 

10 

Упражнения на развитие и 

совершенствование слуховой памяти. 

Упражнения на развитие и 

совершенствование зрительной памяти. 

Выполняя эти задания, школьники учатся 

пользоваться своей памятью и применять 

специальные приёмы, облегчающие 

запоминание. В результате таких 



упражнений учащиеся осмысливают и 

прочно сохраняют в памяти различные 

термины и определения. Вместе с тем у них 

увеличивается объём зрительного и 

слухового запоминания, развивается 

смысловая память, восприятие и 

наблюдательность, закладывается основа 

для рационального использования сил и 

времени 

3 раздел: 

Задания на 

совершенствование 

воображения 

1 
класс 

5 

 

2 

класс 

5 

3 
Класс 

5 

4 
Класс 

3 

Развитие воображения построено в 

основном на материале, включающем 

задания геометрического характера; 

 дорисовывание несложных композиций из 
геометрических тел или линий, не 
изображающих ничего конкретного, до 
какого- либо изображения; выбор фигуры 
нужной формы для восстановления 
целого; 

 вычерчивание уникурсальных фигур 

(фигур, которые надо начертить, не 

отрывая карандаша от бумаги и не 

проводя одну и ту же линию дважды); 

 выбор пары идентичных фигур сложной 

конфигурации; 

 выделение из общего рисунка заданных 
фигур с целью выявления 
замаскированного рисунка; 

 деление фигуры на несколько заданных 

фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из 

множества данных; 

 складывание и перекладывание спичек с 

целью составления заданных фигур. 

 Совершенствованию воображения 

способствует работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых 

напоминает изображение того предмета, о 

котором идет речь) и числограммы 

(предмет изображен с помощью чисел). 

4 раздел: 

Задания на 

развитие 

логического 

мышления 

1 
класс 

4 

 

 

2 

класс 

9 

3 
Класс 

9 

4 
Класс 

9 

Приоритетным направлением обучения в 

начальной школе является развитие 

мышления. С этой целью в рабочих 

тетрадях приведены задания, которые 

позволяют на доступном детям материале и 

на их жизненном опыте строить 

правильные суждения и проводить 

доказательства без предварительного 

теоретического освоения самих законов и 

правил логики. В процессе выполнения 

таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые 

виды анализа и синтеза, устанавливать 

связи между понятиями, учатся 



комбинировать и планировать. 

Предлагаются задания, направленные на 

формирование умений работать с алгорит- 

мическими предписаниями (шаговое 

выполнение задания). 

5 раздел: 

Выявление уровня 

развития 

познавательных 

процессов. 

2 2 2 2  

Всего: 33 34 34 34  

 

1.4. Планируемые результаты. 
 

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

В результате обучения по данной программе обучающиеся должны научиться:  

 логически рассуждать, пользуясь приемами анализа, сравнения, обобщения, 

классификации, систематизации; 

 обоснованно делать выводы, доказывать; 

 обобщать математический материал; 

 находить разные решения нестандартных задач. 

 

      Но основной показатель качества освоения программы - личностный рост 

обучающегося, его самореализация и определение своего места в детском коллективе. 

Предполагается участие школьников в олимпиадах, в конкурсах на разных уровнях; 

участие в математических декадах (выпуск газет, составление кроссвордов, викторин и 

т.д.) участие в интеллектуальных играх (КВН; Парад умников; Брейн - ринги; 

Математические турниры и т.д.)  

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

   Предметом промежуточной оценки освоения данной программы являются 

индивидуальные образовательные достижения обучающихся. 

   Предметом итоговой оценки освоения обучающимися данной программы должно 

быть достижение планируемых личностных, предметных и метапредметных результатов. 

 

Личностные результаты 
Метапредметные (универсальные) 

результаты 
Предметные результаты 

Самостоятельно определять  

и высказывать самые простые, 

общие для всех людей правила 

поведения при совместной 

работе и сотрудничестве 

(этические нормы). 

- В предложенных 

педагогом ситуациях общения 

и сотрудничества,  опираясь на 

общие для всех простые 

правила 

поведения, самостоятельно 

делать выбор, какой поступок 

совершить. 

-  

Средством достижения этих 

Регулятивные УУД: 

Определять цель деятельности 

на уроке с помощью учителя и 

самостоятельно. 

Учиться совместно с учителем 

обнаруживать и формулировать 

учебную проблему совместно с 

учителем (для этого в учебнике 

специально предусмотрен ряд 

уроков). 

Учиться планировать учебную 

деятельность на уроке. 

Высказывать свою версию, 

пытаться предлагать способ её 

проверки (на основе продуктивных 

заданий в учебнике). 

Работая по предложенному 

Учащиеся должны 

уметь: 

Делать умозаключения 

из двух суждений, 

сравнивать,  устанавливать 

закономерности, называть 

последовательность 

простых действий; 

делить слова на слоги, 

находить однокоренные 

слова, решать задачи, 

раскодировать слова; 

отгадывать и составлять 

ребусы,  по значениям 

разных признаков; 

находить 

закономерности в 



результатов служит учебный 

материал и задания учебника, 

нацеленные на 2-ю линию 

развития – умение определять 

своё отношение к миру. 

 

плану,  использовать необходимые 

средства (учебник, простейшие 

приборы и инструменты). 

Средством формирования этих 

действий служит технология 

проблемного диалога на этапе 
изучения нового материала. 

Определять успешность 

выполнения своего задания в 

диалоге с учителем. 

Средством формирования этих 

действий служит технология 

оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей 

системе знаний: понимать, что 

нужна дополнительная информация 

(знания) для решения учебной 

задачи в один шаг. 

Делать предварительный отбор 

источников информации для 

решения учебной задачи. 

Добывать новые знания: 

находить необходимую 

информацию  

Добывать новые знания: 

извлекать информацию, 

представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация 

и др.). 

Перерабатывать полученную 

информацию: наблюдать и делать с

амостоятельные выводы. 

Средством формирования этих 

действий служит учебный материал 

и задания учебника, нацеленные на 

1-ю линию развития – умение 

объяснять мир. 

 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до 

других:  оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или 

небольшого текста). 

Слушать и понимать речь 

других. 

Вступать в беседу на уроке и в 

жизни. 

Средством формирования этих 

действий служит технология 

проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий 

диалог) и технология продуктивного 

расположении фигур по 

значению двух признаков,  

решать задачи на логику; 

называть 

противоположные по 

смыслу слова; решать 

задачи,  решать задачи на 

смекалку; 

точно выполнять 

действия под диктовку, 

работать с толковым 

словарём, работать с 

изографами, 

уникурсальными 

фигурами; 

уметь подобрать 

фразеологизмы; измерять 

длину данного отрезка, 

чертить отрезок данной 

длины; 

узнавать и называть 

плоские углы: прямой, 

тупой и острый; 

узнавать и называть 

плоские геометрические 

фигуры: треугольник, 

четырёхугольник, 

пятиугольник, 

шестиугольник, 

многоугольник; читать 

информацию, заданную с 

помощью линейных 

диаграмм; 

решать арифметические 

ребусы и числовые 

головоломки, содержащие 

два действия (сложение 

и/или вычитание); 

составлять истинные 

высказывания (верные 

равенства и неравенства); 

заполнять магические 

квадраты размером 3×3; 

находить число 

перестановок не более чем 

из трёх элементов; 

находить число пар на 

множестве из 3–5 

элементов (число 

сочетаний по 2); 

находить число пар, 

один элемент которых 

принадлежит одному 

множеству, а другой – 

второму множеству; 

проходить числовые 

лабиринты, содержащие 

двое-трое ворот; 



чтения. 

Совместно договариваться о 

правилах общения и поведения в 

школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные 

роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

Средством формирования этих 

действий служит работа в малых 

группах (в методических 

рекомендациях дан такой вариант 

проведения уроков). 

 

объяснять решение 

задач по перекладыванию 

спичек с заданным 

условием и решением; 

решать простейшие 

задачи на разрезание и 

составление фигур; 

уметь объяснить, как 

получен результат 

заданного математического 

фокуса. 

 

 

Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 
2.1.Календарный учебный график. 

 

1 год обучения – 33 часа в год (1 раз в неделю по 35 минут в первом полугодии, 40 минут 

во втором полугодии) 

2год обучения -34 часа в год (1 раз в неделю по 45 минут); 

3год обучения – 34 часа в год (1 раз в неделю по 45 минут); 

4год обучения - 34 часа в год (1 раз в неделю по 45 минут). 

 

2.2.Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение 

Занятия проводятся в учебном кабинете. Оборудование: классная доска, столы и 

стулья для обучающихся и педагога, шкафы и стеллажи для хранения дидактических 

пособий и учебных материалов.  

Наличие технических средств обучения: интерактивная доска, мультимедийный 

проектор; ноутбук. 

Учебный комплект на каждого обучающегося: тетрадь, ручка, карандаш, фломастеры. 

 

Учебно-методическая 

литература для учителя 
 

№ Автор, год 
издания 

Название пособия Вид пособия 

1. Холодова О., 
Москва: РОСТ 
книга, 2017 г 

«Юным умникам и умницам: 

Задания по  развитию  

познавательных 

способностей (6-7 лет)» 

Методическое пособие        

для 1-4 класса 

2. Примерные программы внеурочной деятельности. 

Начальное и основное образование / [В.А. 

Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.]; под 

ред. В.А. Горского. – М.: Просвещение, 2010, 

Холодова О.А. Юным умникам и умницам. 

Программа курса «РПС». – М.: Москка РОСТ, 

2012 

Программа развития 

познавательных 

способностей учащихся 



3. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность 

школьников: методический конструктор: пособие 

для учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: 

Просвещение, 2010. – 223 с. – (Стандарты второго 

поколения) 

Пособие для учителя 

4. Оценка достижения планируемых результатов в 

начальной школе: система заданий. В 2-х ч. Ч.1. / 

М.Ю. Демидова [ и др.]; под ред. Г.С. Ковалевой, 

О.Б. Логиновой. - 2 – е изд. – М.: Просвещение, 

2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения) 

Пособие для учителя 

5. Как проектировать универсальные учебные 

действия в начальной школе: от действия к мысли: 

пособие для учителя / А.Г. Асмолов [ и др.]; под 

ред. А.Г. Асмолова. -2 –е изд. – М.: Просвещение, 

2010.– 152 с. – (Стандарты второго поколения) 

Пособие для учителя 

 

Учебная литература для 

обучающихся 

Автор, год 

издания 

Название пособия Вид пособия 

Холодова О., 

Москва:РОСТ   книга, 

2017 г 

«Юным умникам и умницам: 

Задания по развитию 

познавательных способностей (6-

10лет)» 

Рабочие тетради в 2-х 
частях. 

 

2.3.Формы аттестации и оценочные материалы. 
 

Этапы педагогического контроля 

 

Педагог должен отслеживать промежуточные результаты, чтобы своевременно 

внести коррективы в процесс обучения. Для этого в конце в начале и конце каждого года 

обучения проводится тестирование, цель которого определить уровень сформированности 

мыслительных процессов. А в конце первого полугодия проводится интеллектуальная 

игра, для проверки умения работать в группах, заниматься поисковой и исследовательской 

деятельностью. 

 

Сроки Вид 

контроля 

Задачи Содержание Формы Критерии 

оценивания 

Сентябрь  Входящий 

 

Определить 

уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов. 

 

Тема: 

"Вводное 

занятие" 

 

Тестирование 

позволяющее 

определить 

исходный уровень 

развития 

обучающихся по 

методикам 

Холодовой О, 

Криволаповой 

Н.А. (результаты 

фиксируются в 

зачетном листе 

учителя); 

+ 

допустимый 

(61-80%) и 

оптимальный 

(81-100%) 

уровень 

усвоения, 

- 

критический 

уровень (до 

60%) 



Декабрь Рубежный Определить 

уровень усвоения 

программного 

материала 

Тема: 

"Проверка 

знаний и 

умений" 

Интеллектуальная 

игра 

+ зачет сдан,  

- зачет не 

сдан 

Май Итоговый Определить 

уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов к концу 

учебного года 

Тема: 

"Итоговое 

занятие" 

Тестирование 

по методикам 

Холодовой О, 

Криволаповой 

Н.А. (результаты 

фиксируются в 

зачетном листе 

учителя); 

+ 

допустимый 

(61-80%) и 

оптимальный 

(81-100%) 

уровень 

усвоения, 

- 

критический 

уровень (до 

60%) 

 

Формы отслеживания и фиксации  
 

  Показателем эффективности занятий по курсу РПС являются данные, которые 

учитель на протяжении года занятий заносил в таблицы в начале и конце года, 

прослеживая динамику развития познавательных способностей детей. 

Создание портфолио является эффективной формой оценивания и подведения 

итогов деятельности обучающихся. 

В портфолио ученика включаются фото и видеоизображения продуктов 

исполнительской деятельности, продукты собственного творчества, материала 

самоанализа, схемы, иллюстрации, эскизы и т.п. 

 

Оценочные материалы. 

Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью  таблицы  

1, данные в которую заносятся после выполнения детьми знаний на занятиях №1 и №36 . 

Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий последнего занятия, 

определяем динамику роста познавательных способностей за год. 

 

2.4. Методические материалы 
 

Продолжительность и общая характеристика составляющих занятия 

 

В соответствии с особенностями и целями применения разного рода задач можно 

использовать базовую модель занятия. Его структура включает в себя четыре этапа. 

 

1 этап. Разминка. На этом этапе преобладают репродуктивные задачи, хотя доля 

репродукции успешно снижается за счет ограничения времени на ответ, применения 

«обманных» заданий, чередования вопросов из разных областей знания, что помогает 

развитию у детей способности быстро переключать внимание с одной деятельности на 

другую. 

2 этап. Развитие психических механизмов (памяти, внимания, воображения, 

наблюдательности). На этом этапе идет формирование и усовершенствование 

психических механизмов на основе специально разработанных репродуктивных и 

логически-поисковых задач, ввода рациональных приемов (в том числе и 

алгоритмов),ориентированных на организацию управляемой деятельности обучающихся. 

3 этап. Решение частично-поисковых задач разного уровня. 



4 этап. Решение творческих задач. Задачи можно разделить на два типа: первый – 

собственно творческие задания, которые связаны с той или иной учебной дисциплиной, 

они требуют большей или  полной самостоятельности и рассчитаны на поисковую 

деятельность, неординарный, нетрадиционный подход и творческое применение знаний; 

второй – задачи повышенной трудности интегративного характера, они отличаются тем, 

что одно и то же задание ориентировано на применение знаний из различных школьных 

дисциплин одновременно, то есть на интеграцию знаний и способов деятельности в 

целом.  
 

 
Примерная структура одного занятия: 
1. «Мозговая гимнастика» (2-3 минуты). Выполнение упражнений для улучшения 
мозговой деятельности и профилактики нарушений зрения является важной частью 
занятия по РПС. Исследования учёных доказывают, что под влиянием физических 
упражнений улучшаются показатели различных психических процессов, лежащих в 
основе творческой деятельности: увеличивается объём памяти, повышается устойчивость 
внимания, ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач, убыстряются 
психомоторные процессы 

2. Разминка (3-5 минут). Основной задачей данного этапа является создание у 
ребят определённого положительного эмоционального фона, без которого эффективное 
усвоение знаний невозможно. Поэтому в разминку включены достаточно легкие, 
способные вызвать интерес вопросы, рассчитанные на сообразительность, быстроту реакции, 
окрашенные немалой долей юмора и потому помогающие подготовить ребёнка к активной 
познавательной деятельности. 

3. Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе творческих 
способностей - памяти, внимания, воображения, мышления (15 минут). Используемые 
на этом этапе занятия задания не только способствуют развитию перечисленных качеств, 
но и позволяют углублять знания детей, разнообразить методы и приёмы познавательной 
деятельности. 

4. Весёлая переменка (3-5 минут). Динамическая пауза в составе занятия развивает 
не только двигательную сферу ребёнка, но и умение выполнять несколько различных 
заданий одновременно. 

5. Решение творческо-поисковых и творческих задач (15 минут). Возможность 
решать нетиповые, поисково-творческие задачи, не связанные с учебным материалом, 
очень важна для ребёнка, так как позволяет тому, кто не усвоил какой-либо учебный 
материал и поэтому плохо решает типовые задачи, почувствовать вкус успеха и 
обрести уверенность в своих силах,  ведь решение не учебных задач опирается на 
поисковую активность и сообразительность ребёнка, на умение в нужный момент 
«достать» из своей памяти тот или иной алгоритм рассуждения. 

6. Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). Выполнение коррегирующей 
гимнастики для глаз поможет как повышению остроты зрения, так и снятию зри-
тельного утомления и достижению состояния зрительного комфорта.   

7. Логические задачи на развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать (5 минут). В целях развития логического мышления предлагаются задачи, 
при решении которых ребенок учится производить анализ, сравнение, строить 
дедуктивные умозаключения. 

 

 

 

Основные формы и методы работы 

 

Основной формой образовательного процесса является учебное занятие, а так же 

индивидуальная, групповая и коллективная работы, работы в парах, занятие-сказка, 

конкурс, подвижные игры и массовые мероприятия. 



Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. 

Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной. С 

каждым занятием задания усложняются: увеличивается объём материала, наращивается 

темп выполнения заданий, сложнее становятся выполняемые рисунки . 
Методы и приёмы организации деятельности учеников на занятиях по РПС 

ориентированы на усиление самостоятельной практической и умственной деятельности, 
на развитие навыков контроля и самоконтроля, а также познавательной активности 
детей. 

Задания носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер. Поэтому 
основное внимание на занятиях по РПС обращено на такие качества ребёнка, развитие 
и совершенствование которых очень важно для формирования полноценной самостоя-
тельно мыслящей личности. Это - внимание, восприятие, воображение, различные виды 
памяти и мышление. 

 

Методы формирования взглядов и обмен информацией: 
- повествование; 

- объяснение; 

- диалог; 

- доказательство; 

- рассказ; 

- рассуждение; 

- беседа. 

 

 

Методы организации деятельности: 
- состязание; 

- показ примеров и образцов; 

- создание ситуации успеха; 

- перспектива. 

 

Методы стимулирования и мотивации; 
Методы стимулирования интереса к учению: 

- игры; 

- соревнования; 

- познавательные беседы; 

- создание ситуации успеха; 

- эмоционально-нравственных ситуаций; 

- творческие задания 

Методы стимулирования долга и ответственности: 

- убеждение; 

- требование; 

- поощрение; 

- порицание; 

- наказание; 

- поручение. 

 

Формы организации занятий: 
- учебное занятие; 

- открытое занятие; 

- экскурсии; 

- организация праздников; 

- театрализованное занятие; 

- участие в выставках и конкурсах различного уровня; 



- участие в воспитательных мероприятиях школы.  

Используемые педагогические технологии: 
- технология развивающего обучения - под развивающим обучением понимается новый, 

активно-деятельностный способ (тип) обучения. Развивающее обучение учитывает и 

использует закономерности развития, приспосабливается к уровню и особенностям 

индивидуума. В развивающем обучении педагогические воздействия опережают, 

стимулируют ускоряют развитие наследственных данных. Цель: высокое общее развитие 

личности. Развитие – это процесс физического и психического изменение индивида во 

времени, предполагающий совершенствование, переход от меньшего к большему, от 

простого к сложному, от низшего к высшему. Сущность: вовлечение обучаемых в 

различные виды деятельности 

- технология учебно-игровой деятельности, которая даёт положительный результат при 

условии её серьёзной подготовки, когда активен и ученик, и учитель. Цель: обеспечение 

личностно-деятельного характера усвоения знаний, навыков, умений Особое значение 

имеет хорошо разработанный сценарий игры, где чётко обозначены учебные задачи, 

каждая позиция игры, обозначены возможные методические приёмы выхода из сложной 

ситуации, спланированы способы оценки результатов. Сущность: игровые методы 

вовлечения обучаемых в творческую деятельность 

- ИКТ-технологии - усиливает мотивацию у обучающихся, улучшает качество обучения 

и воспитания, повышает культуру, экономит время, делает уроки интересными 

содержательными. 

Цель применения ИКТ: 

развитие мышления 

формирование приемов мыслительной деятельности. 

Сущность: использование ИКТ на уроках в начальной школе помогает обучающимся 

ориентироваться в информационных потоках окружающего мира, овладеть 

практическими способами работы с информацией, развивать умения, позволяющие 

обмениваться информацией с помощью современных средств. 

Применение ИКТ на уроках усиливает: положительную мотивацию обучения, 

активизирует познавательную деятельность обучающихся. 

Использование ИКТ на разных этапах урока: подготовка учащихся к усвоению новых 

знаний, усвоение новых знаний, закрепление новых знаний. 

Здоровье-сберегающие технологии - цель здоровье сберегающих образовательно-

воспитательных технологий - обеспечить школьнику возможность сохранения здоровья за 

период обучения в школе, сформировать у него необходимые знания, умения и навыки по 

здоровому образу жизни, научить использовать полученные знания в повседневной 

жизни. Здоровье сберегающие технологии по характеру действия делятся на 4 группы: 

- защитно-профилактические (выполнение норм СЭС, проведение прививок, ограничение 

предельного уровня учебной нагрузки); 

- компенсаторно-нейтрализующие. Их задача восполнить недостаток того, что требуется 

организму для полноценной жизнедеятельности (витаминизация, физкультпаузы, 

эмоциональные разрядки); 

- стимулирующие. Позволяют активизировать силы организма (закаливание, 

педагогическая психотерапия); 

- информационно-обучающие. Обеспечивают учащимся уровень грамотности, 

необходимый для эффективной заботы о здоровье. 

 

 

 

 

 



 

Приложание к Рабочей программе 

1 класс 

 

Особенности организации учебного процесса. 

           Материал каждого занятия рассчитан на 35 минут. Во время занятий у ребенка 

происходит становление  развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки. 

Отсутствие отметок снижает тревожность и необоснованное беспокойство 

обучающихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В результате у детей формируется 

отношение к данным занятиям как к средству развития своей личности. Данный курс 

состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, 

дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются  занимательные и 

доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, 

ребусы, кроссворды и т.д. , что привлекательно для младших школьников.  

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми 

поисковых задач. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно 

действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. 

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи 

определенного вида. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как 

осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых 

шагах при решении задач любой трудности. 

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная 

проверка решения задач. Такой формой работы создаются условия для нормализации 

самооценки у всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо 

развиты мыслительные процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за 

счет отсутствия, например, внимания. У других детей может происходить снижение 

самооценки, потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и 

старательностью, 

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в 

занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах (для таких обучающихся 

подбираются задачи, которые они могут решать успешно). 

   Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает особый 

положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться 

выполнять предлагаемые задания. 

      Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, 

различные темы  и формы подачи материала активно чередуются в течение урока. 

Это позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомляемой.  

    В системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и 

тому же заданию, но на более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем 

могут быть включены в любые занятия другой темы в качестве закрепления. 

Изучаемые темы повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением 

материала и решаемых задач.  

     Для проведения занятий  разработан учебно-методический комплект, состоящий из 

следующих учебных пособий:  

 -двух рабочих тетрадей для учащихся на печатной основе; 

 -методического руководства для учителя, в котором излагается один из 

возможных вариантов работы с заданиями, помещенными в тетрадях. 

  В предлагаемом пособии создана система учебных заданий и задач, 

направленных на развитие познавательных процессов у младших школьников с целью 

усиления  их математического развития, включающего в себя умение наблюдать, 

сравнивать, обобщать, находить закономерности, строя  простейшие предположения; 

проверять их, делать выводы, иллюстрировать их примерами. В рабочие тетради 

включены специально подобранные нестандартные задачи, направленные на развитие 



познавательных процессов у младших школьников. Часть заданий отобрана из учебной 

и педагогической литературы отечественных и зарубежных, авторов и переработана с 

учетом возрастных особенностей и возможностей детей 6-10 лет, часть - составлена 

автором пособия. 

   В процессе выполнения каждого задания    происходит развитие почти всех 

познавательных процессов, но каждый раз акцент  делается на каком-то одном из них. 

Учитывая это, все задания условно можно разбить на несколько групп: 

- задания на развитие внимания; 

- задания на развитие памяти; 

- задания на совершенствование воображения; 

- задания на развитие логического мышления. 

Задания на развитие внимания 
К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. 

Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизненно 

важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного 

пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая 

двух - трехходовые задачи. 

Задания, развивающие память 
В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование 

слуховой и зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей 

памятью и применять специальные приемы, облегчающие запоминание. В результате 

таких занятий обучающиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные 

учебные термины и определения. Вместе с тем у детей увеличивается объем зрительного и 

слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и наблюдательность, 

закладывается основа для рационального использования сил и времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения 
Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера; 

- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

- выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

- вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

- выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

- выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированного 

рисунка; 

- деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных; 

-складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

     Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о 

котором идет речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел). 

 Задания, развивающие мышление 
 Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 

мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на 

доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и 

проводить доказательства без предварительного теоретического освоения  самих законов и 

правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи 



между понятиями, учатся комбинировать и планировать. Предлагаются задания, 

направленные на формирование умений работать с алгоритмическими предписаниями 

(шаговое выполнение задания). 

Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 

главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои 

мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать 

свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные 

задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 

 

Содержание курса 
Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной 

мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. 

Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые 

помогают преодолеть неустойчивость внимания, непроизвольность процесса зрительного 

и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. В силу 

возрастных особенностей детям предлагаются в основном те задания, выполнение 

которых предполагает использование практических действий. На первых порах работы с 

заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но тут же постараться подвести 

учащихся к обоснованию ответа. При работе над такими заданиями очень важна точная и 

целенаправленная постановка вопросов, выделение главного звена при рассуждении, 

обоснование выбранного решения. Как правило, это делает учитель, опираясь на ответы 

детей и давая точное и лаконичное разъяснение. Очень важно, чтобы пояснения, даваемые 

учителем, постепенно совращались с одновременным повышением доли участия детей в 

поиске решения предложенной задачи. 

На последующих этапах предусматривается полный переход на самостоятельное 

выполнение учащимися заданий, предполагающее возможность советоваться с учителем, 

соседом по парте, поиск совместного решения парами или группами. Ведущая задача 

учителя — поощрять и поддерживать самостоятельность детей в поиске решения. В то же 

время не следует предъявлять жёстких требований к тому, чтобы задача была обязательно 

решена каждым учеником. Важно следить, чтобы по мере продвижения к этой 

деятельности все большее число учащихся класса вовлекалось в неё 

Проверка самостоятельной деятельности учащихся предусматривает обязательное 

обсуждение всех предлагаемых обучающимися способов решения, уточнение способов 

решения и рассуждений, показ ошибок в рассуждениях, акцентирование внимания детей 

на наиболее рациональные, оригинальные и красивые способы решения. Проверка 

особенно важна для детей с низким уровнем развития (они в силу своих физиологических 

особенностей усваивают все новое с большим трудом и длительное время не могут 

выполнять задания самостоятельно). 



       

1класс 

№ п/п Развиваемые способности Кол-во 

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на начало года. Графический диктант. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Решение логических задач. 

Графический диктант. 

5 

3 Тренировка внимания. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать. Графический диктант. 

5 

4 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант. 

5 

5 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант. 

5 

6 Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 

4 

7 Развитие пространственного воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

4 

8 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

4 

9 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на конец учебного года. 

1 

      

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса   в 1-м классе является формирование 

следующих умений:  

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников 

группы и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами изучения курса   в 1-м классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя.  

 Проговаривать последовательность действий.  

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей.  

Познавательные УУД: 



 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя.  

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике 

(на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  

работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, 

плоские геометрические фигуры. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса   в 1-м классе являются формирование 

следующих умений.  

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии.   

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «УМНИКИ И УМНИЦЫ» 

1 КЛАСС 

 

№ 

 

Тема урока 

 

Кол-во 

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления. Графический диктант (вводный урок) 

 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант 

 

1 

3 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

4 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант 

 

1 

5 Развитие аналитических способностей. Совершенствование  



мыслительных операций. Графический диктант 1 

6 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу. 

 

1 

7 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант 

 

1 

8 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

9 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант 

1 

10 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

11 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант 

 

1 

12 Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 

 

1 

13 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу. 

 

1 

14 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант 

 

1 

15 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

16 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант 

 

1 

17 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

18 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант 

 

1 

19 Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 

 

1 

20 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу. 

 

1 

21  Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 

 

1 

22 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант 

 

1 

23 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

24 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант 

 

1 

25 Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 

 

1 

26 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек. 

Рисуем по образцу. 

 

1 

27 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант 

 

1 

28 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант 

 

1 

29 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  

1 

30 Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический 

диктант 

 

1 

31 Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию палочек.  



Рисуем по образцу. 1 

32 Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант 

 

1 

33 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти 

и мышления  на конец учебного года 

 

1 

 



  

2 класс 

Особенности организации учебного процесса. 

Методы и приемы организации учебной деятельности второклассников в большей 

степени, чем для первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, 

а также познавательной активности детей. Большое внимание, уделяется проверке 

самостоятельно выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин 

допущенных ошибок, обсуждению различных способов поиска и выполнения того или 

иного задания. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно 

действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. 
На занятие по РПС во втором классе отводится 45 минут. 

Предлагаемые задания направлены на создание положительной мотивации, на 

формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. Эта задача 

достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые помогают 

преодолеть неустойчивость внимания шестилеток, непроизвольность процесса 

зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. В 

силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те задания, 

выполнение которых предполагает использование практических действий. На первых 

 порах работы с заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но тут же 

постараться подвести обучающихся к обоснованию ответа. При работе над такими 

заданиями очень важна точная и целенаправленная постановка вопросов, выделение 

главного звена при рассуждении, обоснование выбранного решения. Как правило, это 

делает учитель, опираясь на ответы детей и давая точное и лаконичное разъяснение. 

Очень важно, чтобы пояснения, даваемые учителем, постепенно совращались с 

одновременным повышением доли участия детей в поиске решения предложенной задачи. 
  На последующих этапах предусматривается полный перевод на самостоятельное 

выполнение учащимися заданий, предполагающее возможность советоваться с учителем, 

соседом по парте, поиск совместного решения парами или группами. Ведущая задача 

учителя — поощрять и поддерживать самостоятельность детей в поиске решения. В то же 

время не следует предъявлять жёстких требований к тому, чтобы задача была обязательно 

решена каждым учеником. Важно следить, чтобы по мере продвижения к этой 

деятельности все большее число учащихся класса вовлекалось в неё. 
Основные задачи курса: 

  развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 

главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

  развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

  развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 

доказывать свою точку зрения; 

  формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

  развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

учащихся; 

  формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

  формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 



Содержание курса внеурочной деятельности 
            Задания повышенной сложности  
            Методы и приёмы организации деятельности второклассников на занятиях по РПС 

в большей степени, ориентированы на усиление самостоятельной практической и 

умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, а также 

познавательной активности детей. Большое внимание, уделяется проверке самостоятельно 

выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин допущенных ошибок, 

обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 
Задания открывают широкие возможности для развития у обучающихся 

наблюдательности, воображения, логического мышления. Занятия построены таким 

образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу 

обучающихся динамичной, насыщенной и менее утомительной. С каждым занятием 

задания усложняются: увеличивается объём материала, наращивается темп выполнения 

заданий, сложнее становятся выполняемые рисунки. 
            Логически-поисковые задания  
            Во 2 классе предлагаются задачи логического характера целью совершенствования 

мыслительных операций младших школьников: умения делать заключение из двух 

суждений, умения сравнивать, глубоко осознавая смысл операции сравнения, умения 

делать обобщения, устанавливать закономерности. Вводятся текстовые задачи из 

комбинаторики. 
            Тренировка внимания  
            Материал, включенный в рабочие тетради, ставит своей целью совершенствование 

различных сторон внимания и увеличение объема произвольного внимания обучающихся. 

Однако уровень трудности заданий значительно возрастает. 
            Тренировка слуховой памяти  
            Также во втором классе вводится большое количество разнообразных 

занимательных заданий и упражнений, в процессе выполнения которых у обучающегося 

не только формируются лингвистические знания, умения и навыки, но одновременно 

вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: словесно-

логическое мышление, внимание, память, воображение, наблюдательность, речевые 

способности. Эти упражнения воспитывают у обучающихся познавательный интерес к 

родному языку. 
            Тренировка зрительной памяти  
            Для развития внимания и зрительной памяти в каждое занятие включен зрительный 

диктант. 

            Поиск закономерностей  

            В целях развития логического мышления предлагаются задачи, при решении 

которых им необходимо самостоятельно производить анализ, синтез, сравнение, строить 

дедуктивные умозаключения. Способность анализировать проявляется при разборе 

условий задания и требований к нему, а также в умении выделять содержащиеся в 

условиях задачи данные и их отношения между собой. Способность рассуждать 

проявляется у обучающихся в их возможности последовательно выводить одну мысль из 

другой, одни суждения из других, в умении непротиворечиво распределять события во 

времени. 
            Задания по перекладыванию спичек  
            В рабочие тетради включены задания на преобразование и перестроение фигур и 

предметов (задания с использованием спичек); на отгадывание изографов, на 

разгадывание ребусов. 
2 класс 

№ п/п Развиваемые способности Кол-во 

часов 



1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на начало года. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

5 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 

5 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

5 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

5 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 

4 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

4 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

4 

9 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на конец учебного года. 

1 

Итого: 34 часа  

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса во 2-м классе является формирование 

следующих умений: 
-cамостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей 

простые правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы). 
- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор, какой поступок 

совершить. 
Метапредметными результатами изучения курса во 2-м классе являются формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 
Регулятивные УУД: 
- определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 
- проговаривать последовательность действий. 
- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией в 

рабочей тетради. 
- учиться работать по предложенному учителем плану. 
- учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 
Познавательные УУД: 



-ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя. 
- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре). 
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 
-перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать, – анализировать, 

планировать, комбинировать, рассуждать. 
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 
Коммуникативные УУД: 
- оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или 

небольшого текста). 
- слушать и понимать речь других. 
- совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и слудовать им. 
- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
Предметными результатами изучения курса во 2-м классе являются формирование 

следующих умений: 
- делать умозаключения из двух суждений, сравнивать, устанавливать, называть 

последовательность простых действий; 
- делить слова на слоги, находить однокоренные слова, решать задачи, раскодировать 

слова; отгадывать и составлять ребусы, по значениям разных признаков; 
- находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков, решать 

задачи на логику; 
- называть противоположные по смыслу слова; решать задачи, решать задачи на смекалку; 
- точно выполнять действия под диктовку, работать с толковым словарём, работать с 

изографами, уникурсальными фигурами; 
- уметь подобрать фразеологизмы; измерять длину данного отрезка, чертить отрезок 

данной длины; 
- узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый; 
- узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, 

пятиугольник, шестиугольник, многоугольник; читать информацию, заданную с помощью 

линейных диаграмм; 
- решать ребусы и числовые головоломки, содержащие два действия (сложение и/или 

вычитание); 
- заполнять магические квадраты размером 3×3; 
- находить число перестановок не более чем из трёх элементов. 

 

Календарно-тематическое планирование 

   № 

п/п  
Тема занятия 

Кол-

во час. 

Дата 

занятия 

1 

1.Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. Графический диктант 

(вводный урок) 

1 

 

2 

Развитие концентрации внимания. 

Тренировка внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант 

1 

 

3 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический 1  



диктант. 

4 
Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

5 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

6 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 

7 
Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 
1 

 

8 
Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 

9 
Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

10 
Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 
1 

 

11 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

12 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 

13 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант 
1 

 

14 
Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 
1 

 

15 

Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Графический диктант 

1 

 

16 
Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

17 
Тренировка внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант 
1 

 

18 
Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

19 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

20 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 

21 
Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 
1 

 

22 
Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 

23 
Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

24 
Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 
1 

 

25 
Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

26 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

27 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 
1 

 



28 
Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. 1 
 

29 
Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. Графический диктант. 

1  

30 
Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

1  

31 
Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 
1 

 

32 
Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 
1 

 

33 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

 Графический диктант. 

1 

 

 

34 
Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления  на конец учебного года. 

1  

 

3 класс 

титульный лист 

Особенности организации учебного процесса. 

 Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих 

занятий для обучающихся начальных классов и рассчитана на четыре года обучения. Во 

третьем классе 34 часа (1 час в неделю).  На занятия в 3 классе отводится 45 минут.   

Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 

главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 

доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

обучающихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 

Содержание курса 
Большое внимание, как и во втором классе, уделяется проверке самостоятельно 

выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин допущенных ошибок, 

обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 

Материал, включённый в раздел «Задания на развитие внимания», имеет, как и во 2 

классе, своей целью совершенствование различных сторон внимания и увеличение объёма 

произвольного внимания детей. Однако уровень трудности заданий значительно 

возрастает. 

В раздел «Развитие воображения» включены задания на преобразование и 

перестроение фигур и предметов (задания с использованием спичек); на вычерчивание 

фигур без отрыва карандаша, на отгадывание изографов, на разгадывание ребусов. 



В 3 классе предлагаются задачи логического характера с целью совершенствования 

мыслительных операций младших школьников: умения делать заключение из двух 

суждений, умения сравнивать, глубоко осознавая смысл операции сравнения, умения 

делать обобщения, устанавливать закономерности. Вводятся текстовые задачи из 

комбинаторики. 

Также в третьем классе вводится большое количество разнообразных 

занимательных заданий и упражнений, в процессе выполнения которых у ребёнка не 

только формируются лингвистические знания, умения и навыки, но одновременно 

вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: словесно-

логическое мышление, внимание, память, воображение, наблюдательность, речевые 

способности. Эти упражнения воспитывают у учащихся познавательный интерес к 

родному языку. 

В целях развития логического мышления учащимся предлагаются задачи, при 

решении которых им необходимо самостоятельно производить анализ, синтез, сравнение, 

строить дедуктивные умозаключения. 

Способность ребёнка анализировать проявляется при разборе условий задания и 

требований к нему, а также в умении выделять содержащиеся в условиях задачи данные и 

их отношения между собой. 

Способность рассуждать проявляется у детей в их возможности последовательно 

выводить одну мысль из другой, одни суждения из других, в умении непротиворечиво 

распределять события во времени.   

3 класс 

 

№ п/п Развиваемые способности Кол-во 

часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на начало года. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

5 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

4 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

4 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

4 

9 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на конец учебного года. 

1 

Итого: 34 часа 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 
Личностными результатами изучения курса в 3-м классе является формирование 

следующих умений: 

-Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 



-В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы 

и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами изучения курса в 3-м классе являются формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

1.Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

2.Проговаривать последовательность действий . 

3.Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради. 

4.Учиться работать по предложенному учителем плану. 

5.Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

6.Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя. 

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике 

(на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, 

плоские геометрические фигуры. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса в 3-м классе являются формирование 

следующих умений: 

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии. 

В результате изучения данного курса в 3-м классе выпускник научится: 
-определять истинность высказываний; 



-делать выводы, простейшие умозаключения. 

-уметь логически рассуждать при решении задач логического характера; 

-в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, при поддержке других 

участников группы и педагога, делать выбор, как поступить, опираясь на этические 

нормы; 

-определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

-проговаривать последовательность действий; 

-учиться высказывать свое предположение (версию); 

-учиться работать по предложенному педагогом плану; 

-учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

-учиться совместно с педагогом и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей; 

-ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

педагога; 

-учиться добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт, информацию, полученную от педагога, и используя учебную литературу; 

-учиться овладевать измерительными инструментами; 

-учиться выражать свои мысли; 

-учиться объяснять свое несогласие и пытаться договориться; 

-овладевать навыками сотрудничества в группе в совместном решении учебной задачи. 

Выпускник получит возможность научиться: 
-сравнивать предметы по заданному свойству; 

-определять целое и часть; 

-устанавливать общие признаки; 

-находить закономерность в значении признаков, в расположении предметов; 

-определять последовательность действий; 

-находить истинные и ложные высказывания; 

-наделять предметы новыми свойствами; 

-переносить свойства с одних предметов на другие. 

Календарно-тематическое планирование 

3 класс 
 

№ Тема занятия 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления 

на начало года. 

2 Развитие концентрации внимания. Решение логических задач. 

3 Развитие концентрации внимания. 

Логические задачи на развитие аналитических способностей. 

4 Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

5 Тренировка зрительной памяти. 

Логические задачи на развитие аналитических способностей. 

6 Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

7 Развитие пространственного воображения. Работа со спичками. 

8 Развитие логического мышления. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать. 



9 Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

10 Тренировка внимания. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

11 Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

12 Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие умения рассуждать. 

13 Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие аналитических способностей. 

14 Развитие пространственного воображения. Работа со спичками. 

15 Развитие логического мышления. 

Решение логических и творческо-поисковых задач. 

16 Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать. 

17 Тренировка внимания. Логические задачи на развитие аналитических способностей. 

18 Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

19 Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

20 Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

21 Развитие пространственного воображения. Работа со спичками. 

22 Развитие логического мышления. 

23 Тренировка концентрации внимания. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

24 Тренировка внимания Логические задачи на развитие аналитических способностей. 

25 Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности рассуждать. 

26 Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

27 Поиск закономерностей. 

28 Развитие пространственного воображения. Работа со спичками. 

29 Развитие логического мышления. 

30 Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие умения рассуждать и 

анализировать. 

31 Тренировка внимания. Логические задачи на развитие логических способностей. 

32 Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие умения рассуждать и 

анализировать 

33 Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей. 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления 

на конец учебного года. 



 

 

4 класс 

Особенности организации учебного процесса. 

Основные задачи курса: 

-развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

-умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

-развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

-развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

-формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

-развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности обучающихся; 

-формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

-формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 

Содержание курса 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 

Курс РПС в 4 классе продолжает развивать и тренировать основные психические 

механизмы, лежащие в основе познавательных способностей детей. Но так как 

обучающиеся занимаются по этому курсу четвёртый год, все больше внимания теперь 

уделяется логически-поисковым, частично-поисковым задачам. Большое внимание 

уделяется решению нестандартных задач. 

Выполняя логически-поисковые задания, которые обеспечивают преемственность 

перехода от простых формально-логических действий к сложным, от заданий на 

репродукцию и запоминание - к истинно творческим, дети учатся производить анализ и 

синтез, сравнение и классификацию, строить индуктивные и дедуктивные умозаключения. 

Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в выполнении умственных действий 

или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а процесс мышления школьника будет 

отвечать целям и задачам обучения. 

Частично-поисковая задача содержит такой вид задания, в процессе выполнения 

которого обучающиеся, как правило, самостоятельно или при незначительной помощи 

учителя открывают для себя знания и способы их добывания. Так как большинство 

школьных задач решается по определенному алгоритму, зачастую приводимому учителем 

в готовом виде, то в одних случаях возникает ситуация бездумного, автоматического 

подхода учащихся к их решению, в других - растерянность при встрече с задачей, 

имеющей необычное, нестандартное условие. Вот почему удельный вес заданий на 

развитие мышления заметно возрастает в 4 классе, а сами задания становятся более 

разнообразными и трудными. Решение нестандартных задач формируют познавательную 

активность, мыслительные и исследовательские умения, привычку вдумываться в слово. 

Большинство задач не имеет однозначного решения. Это способствует развитию гибкости, 

оригинальности и широты мышления – то есть развитию творческих способностей у 

детей. 

4 класс 

№ п/п Развиваемые способности Кол-во 



часов 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на начало года. 

1 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

5 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

5 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

4 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

4 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

4 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на конец учебного года. 

1 

Итого: 34 часа 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 

 

Обучающийся научится: 

 целенаправленно сосредотачиваться; 

 применять специальные приемы для лучшего запоминания;  

 строить правильные суждения;  

 сравнивать различные объекты;  

 выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи между понятиями; 

комбинировать и планировать;  

 самостоятельно действовать;  

 принимать решения; управлять собой в сложных ситуациях; 

 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

овладевать логическими действиями анализа, синтеза, классификации по родовидовым 

признакам; устанавливать причинно-следственные связи; учиться выполнять различные 

роли в группе (лидера, исполнителя, учиться аргументировать, доказывать; учиться вести 

дискуссию; выделять свойства предметов; обобщать по некоторому признаку, находить 

закономерность; и сопоставлять части и целое для предметов и действий; описывать 

простой порядок действий для достижения заданной цели; приводить примеры истинных 

и ложных высказываний; проводить аналогию между разными предметами; выполнять 

логические упражнения на нахождение закономерностей, сопоставляя и аргументируя 

свой ответ; рассуждать и доказывать свою мысль и свое решение; выбирать целевые и 

смысловые установки для своих действий и сотрудничать с учителем и сверстниками в 

разных ситуациях; формировать умение понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; формировать умение планировать и контролировать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; осваивать начальные формы рефлексии; овладевать 

современными средствами массовой информации: сбор, преобразование, сохранение 

информации. 

Личностные результаты 



У обучающегося будут сформированы: 

внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к урокам 

математики, к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; ориентация на понимание 

причин успеха в учебной деятельности; навыки оценки и самооценки результатов учебной 

деятельности на основе критерия ее успешности; эстетические и ценностно - смысловые 

ориентации учащихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, 

самоуважения, жизненного этические чувства (стыда, вины, совести) на основе анализа 

поступков одноклассников и собственных поступков; представление о своей гражданской 

идентичности в форме осознания «Я» как гражданина России на основе исторического 

математического материала. 

Обучающиеся получат возможность сформировать: 

внутренней позиции на уровне положительного отношения к образовательному 

учреждению, понимания необходимости учения; ориентации на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной учебной задачи; положительной адекватной 

самооценки на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; установки 

в поведении на принятые моральные нормы; чувства гордости за достижения 

отечественной математической науки. 

Метапредметные результаты: 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя, проговаривать 

последовательность действий; учиться высказывать своё предположение (версию) на 

основе работы с иллюстрацией рабочей тетради, учиться работать по предложенному 

учителем плану, учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться 

совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности 

товарищей, ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя, делать предварительный отбор источников информации: 

ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре), добывать новые 

знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и 

информацию, полученную от учителя, перерабатывать полученную информацию: делать 

выводы в результате совместной работы всего класса, перерабатывать полученную 

информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, 

числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры, 

преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(схематических рисунков, схем), донести свою позицию до других: оформлять свою 

мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста), слушать и понимать речь других, читать и пересказывать текст. Совместно 

договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им, 

учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

4 класс 

№ п/п Развиваемые способности  дата 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на начало года 

 



2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

 

9 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

11 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

 

16 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

 

17 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

 



18 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

19 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

20 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

21 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек.  

 

22 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

23 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи. 

 

24 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

 

25 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

26 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

27 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

 

28 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного 

мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. 

 

29 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

 

30 Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи.  

 

31 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

32 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

 

33 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи. 

 

34 Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения,  



памяти и мышления на конец учебного года. 

 

 

 

2.6. Список литературы 

Для обучающихся и родителей: 

Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных 

способностей: Рабочие тетради 1, 2 часть 1,2,3,4 класс.- М., Росткнига, 2013. 

Интернет-ресурсы: 

 http:www.viku.rdf.ru. 

 http:www.rusedu.ru. 

 http://www.edusite.ru/ 
 

Для учителя: 

 Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных 

способностей: Методическое пособие 1,2,3,4 класс + Программа курса «РПС» - М., 

Росткнига, 2012 

 Вахновецкий Б. А. Логическая математика для младших школьников. - Москва: "Новый 

учебник", 2004 г. 

 Винокурова Н. К. "Развитие познавательных способностей".- М., "Педагогический 

поиск",2004. 

 Винокурова Н. К. Развитие творческих способностей учащихся. - Москва: 

Образовательный центр "Педагогический поиск", 2004 г. 

 Левитас .Г.Г. "Нестандартные задачи по математике в (1-4)классе."- М., Илекса, 2005. 

 Родионова Е.А., Нерадо А.В., Корниенко А.В., Леонова Е.А. "Олимпиада "Интеллект" 

(сборник заданий для самостоятельной подготовки).- М., "Образование", 2002 г. 

  Тихомирова Л.Ф. "Логика. Дети 7-10 лет". - Ярославль, "Академия развития", 2001 г. 

 Тихомирова Л. Ф., Басов А. в. Развитие логического мышления детей. - Ярославль: ТОО 

"Академия развития", 2001 г. 

 

 

 

 



МОНИТОРИНГОВАЯ КАРТА ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ, МЕТОПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ КУРСА НА НАЧАЛО И КОНЕЦ ГОДА 
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